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SKOLICKA DOMA
aneb

ve skolce bychom se bavili o...

namety pro rodice, jak déeti doma zabavit

Namétnik vznikl jako podpora rodicim. SlouZi pouze jako inspirace.

Kolektiv pedagogli MS Sruby



MATERIALY OKOLO NAS
EKOLOGIE - tridéni odpadu

(ndméty na 14 dni)

Chranit prirodu by méla byt pfirozena soucast lidského byti. K tomu je potieba i rozeznavat
pfirodni materialy a z nich materialy vyrobené ¢lovékem. A védét jak je miiZzeme vyuZivat i po
jejich upotiebeni dal, abychom porad nemuseli vyrabét nové a nové.

Spolecné bychom hledali odpovédi na tyto otazky:

e Véci nejsou stejné. Jsou z rlznych materiald. DokazZes je pojmenovat a poznat? (dfevéné, plastové,
sklenéné, latkové, atd.

e Kde se véci okolo nds berou? (nékteré mame od pfirody, nékteré vyrdbime)

e Co znamena slovo ekologie? (péce o prirodu)

e Co délame s vécmi, které uz nepotiebujeme? (pojem recyklace, odpad, popelnice, sklddka)

e Kdo a jak se stard o poradek doma, a kdo venku? (Co mohu délat jad sam a co délaji lidé, ktefi to maji
jako své zaméstndni — popeldri, pochiizkdri s voziky, technické sluzby)

e Co znamena plytvani vécmi a pfirodnimi zdroji? (kapajici kohoutek, vyhazovdni novych véci,
vyhazovani jidla z rozmaru)

e Jak mohu vyuZit staré nebo rozbité véci (oprava, nové vyuZiti, vytvarnd cinnost pro radost, aj.)

Nechejte déti, aby na otazky nachazely odpovédi samy. Pomoci mohou tato velice krasné
zpracovana videa:

Predskoldci = videa cca 2 — 4 minuty
https://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10286258183-slovicka/210452801440001-ekologie - slovicka
ekologie

https://www.youtube.com/watch?v=BXCij-3IA _E — recyklace
https://www.youtube.com/watch?v=RF69ultbbcO — kam s odpadem
https://www.youtube.com/watch?v=m51R3hi-2HA — proc¢ tfidit odpad
https://www.youtube.com/watch?v=XEeAkRHBI6U — zmenseni objemu odpadu
https://www.youtube.com/watch?v=BTLEKRCsilU — co a jak tfidit
https://www.youtube.com/watch?v=0ENzOdwUk5Q — jak tFidit doma
https://www.youtube.com/watch?v=vlkQ 89ZTRA — svoz domovniho odpadu
https://www.youtube.com/watch?v=i3alURO36bo — jak funguiji tfidici linky
https://www.youtube.com/watch?v=gXpy6b3h-vs — recyklace papiru
https://www.youtube.com/watch?v=fkaalrZBiEQ — recyklace skla
https://www.youtube.com/watch?v=FhlecvIXXtg — recyklace plast(
https://www.youtube.com/watch?v=7bXp1WGQQ 4 - recyklace napojovych karton(
https://www.youtube.com/watch?v=PqrOxOPbxeE — recyklace kovu a textilu
https://www.youtube.com/watch?v=0YTDL-0FgYY — objemny odpad
https://www.youtube.com/watch?v=Z2CuZo2aSznA — smésny odpad
https://www.youtube.com/watch?v=iVijqugMvBIc — skladky
https://www.youtube.com/watch?v=Pp9ESTyzWcQ — energetické vyuziti odpadu
https://www.youtube.com/watch?v=GdIR3gj2y2k — nej¢astéjsi myty
https://www.youtube.com/watch?v=rC-wceeUzfQ - shrnuti
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Ostatni détska videa:

https://www.youtube.com/watch?v=8ioc6EQ-2Bs - Kapajici kohoutek
https://www.youtube.com/watch?v=8VieNgpaUds — Setfi pitnou vodou
https://www.youtube.com/watch?v=ZmNDn5jgoAc — Prasatko Pepa - recyklace
https://www.samosebou.cz/2020/04/02/jak-originalne-zabavit-deti-v-karantene/ - video Muff tfidi
odpadky 1
https://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10315095089-studio-kamarad/21154311033/obsah/172500-
muf-je-trida - Muff tfidi odpadky 2
https://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10315095089-studio-kamarad/21154311035/obsah/174561-
muf-je-trida-spocialni-ekologicka-vychova-v-podani-mufa - Muff tfidi odpadky 3
https://www.tonda-obal.cz/ - stranky s ekologickou tématikou pro malé i vétsi déti a rodice

Pisnicky pro déti:

https://www.youtube.com/watch?v=P_18pkiQZ2A — pop, pop, popelaf
https://www.youtube.com/watch?v=moJEm3ZAye8 — popelafi
https://www.youtube.com/watch?v=rjLDFNpU7uA — Popelar (Misa Ruzickovd) — pisnicka s tancem

Doporuceni: Stahnéte si ze stranek TONDA OBAL pro rodiée (https://www.rodice.tonda-
obal.cz/cz/materialy-ke-stazeni) knizku TFidilku s pohadkami od déti nebo Komiksovou knihu

HRY DOMA | VENKU - vyberte si, jakou chcete ©

Stejné na kupu — Déti hledaji po domé véci ze stejnych material( a davaji je na hromadky k sobé
(varecky, sklenicky, hrnecky, sroubky, nlzky, lahvicky, hfebeny, hracky, obleceni ...). Spoditaji skupiny,
které se jim podafilo vytvofit, a ve skupinach spocitaji jednotlivé predméty, které nasly.

Poznds mé po slepu? — Déti ttidi véci podle druhu materidlu se zavdzanyma oc¢ima. Snazi se je nahlas

popisovat (co drzi v ruce a z ¢eho to muze byt). Pokud détem déla potize mit zavazané oci, mlzZete

vyuzit latkovy pytlik, do kterého véc uloZite nebo vétsi krabici, do které z boku vyfiznete diry pro
vloZeni rukou déti.

Hru miZete hrat i venku.

Pfines mi — Détem zadavame pokyny typu: Pfines 3 véci ze dieva. Prines 5 véci z plastu. Uklid’ 3 véci

z plastu. Prines 2 véci ze skla. Prines 1 véc z kovu. Uklid’ 3 véci ze dieva a 2 véci z plastu. Déti si trénuji

kratkodobou pamét a sluchové vnimani. Pokud to bude mozné, instrukci neopakujte. Pokud dité zvlada

jednoduché instrukce, mliZete je ztiZit az na 4 instrukce v jedné vété.

Hra se dad hrdt i venku.

Kapajici kohoutek — Déti predstavuji kapky vody kapajici z kohoutku (je dobré détem ukazat vodovodni

kohoutek a vysvétlit rozdil mezi jim a kohoutkem zvifetem). Vedouci hry hru za¢ne vétou: Kape ndm

kohoutek. Na signal (tlesknuti, tukani o varecky, aj. a vysloveni slova KAP) déti udélaji dfep. Déti si
musi pamatovat, kolik diep( udélaly, nez se kohoutek podaftilo vypnout = vedouci hry oznami:

Kohoutek uz nekape. VVedouci hry urcuje, jak rychle voda z kohoutku odkapava, déti na to musi

reagovat a pfi tom se soustredit na pocet kapek.

Varianta pro mladsi déti — Probiha stejné, jen déti v ruce drzi kapicky (mohou to byt kapky z papiru,
knofliky, fazolky, mensi kosticky, cokoliv je po ruce). Pokud by se détem méli Spatné drzet, mohou
je mit v kelimku, mistic¢ce. Pti signdlu vedouciho hry a vysloveni slova KAP déti udélaji diep
a premisti kapicku vody z ruky na zem, nebo do druhé misticky, ktera lezi na zemi. Po ukonceni hry
je nejprve nechame odhadovat, kolik mohlo kapek nakapat (mozna uz dokazou zaroven i pocitat),
pak déti spocitaji odloZzené kapky v misce na zemi.

Hru maZete hrdt venku i doma

Odpadky, uklidte se ted’ - VVyznacte détem mista, kde budou umisténé kontejnery na plasty (Zluta),

sklo (zelend), papir (modrd) a smésny odpad (Cernd). Pouzit mlzZete: barevny papir, barevna tricka-

latky nebo krouzky z kostek, hracek stejné barvy jako maji kontejnery (déti budou mit urcité spoustu
napaddq, jak to udélat). Pak vedouci hry vola véty typu: Sklenicky, sklenicky uklidte se, ted’ (Plastové
tacky uklidte se, ted. Noviny, noviny, uklidte se, ted. Atd.). Déti se rozebéhnou na vyznacené misto
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kontejneru spravné barvy. Vedouci hry zavold: Odpadky, odpadky vyskocte ven. Déti jdou zase do

volného prostoru a ¢ekaji na dalsi pokyn.

Obména: Doma si miiZete tuto hru zpestrit pisnickou o popeldfich (viz video odkazy). Pokud hraje
pisni¢ka déti, jako odpadky tancuji v prostoru. Jakmile pisnicka nehraje, déti ¢ekaji na pokyn
vedouciho hry. Ten zavola, co déti zrovna jsou = sklenicky (déti bézi do zeleného kontejneru),
noviny (déti bézi do modrého kontejneru), zbytky jidla (déti bézi do ¢erného kontejneru). Pokud to
chcete détem jesté trochu ztiZit, vystfihnéte si obrazky z letakl a pfi zastaveni hudby je pouze
ukazte, nic vic nefikejte. Nebo si pfipravte véci okolo vas v domacnosti a détem je ukazujte.
Jakmile hudba zacne zase hrat, déti se vrati do prostoru a tanci do dalSiho stopnuti hudby.

Obména: Pokud jste zrovna na prochazce, mlZete tuto hru hrat po cesté. Staci zavolat: Lahvicky
z plastu uklidte se, ted. Déti se musi chytit ¢ehokoliv, co ma pfislusnou barvu kontejneru (Zluta
barva). Pokud potkate na cesté kontejnery na tfidéni odpadu, zahrajte si hru pred nimi.

POKUSY PRO DETI — vyberte si, jaky chcete ©

Kolik vody nakape = Dejte pod kohoutek v koupelné sklenicku a nechejte do ni kapat vodu. Zjistéte,
kolik vody za jaky ¢as nakape do sklenicky. Nechejte déti pfemyslet o tom, co by se stalo, kdyby voda
z kohoutku netekla, ale jen kapala. Vecer zkuste vodu k osobni hygiené déti kapat (béhem 10 minut
kolik nakape do vany a kolik béhem stejné doby natece — Co je lepsi, pohodInéjsi) — podivejte se na
video Kapajici kohoutek

Co plave? = Do misy nebo lavoru dejte vodu. Na vodu pokladejte rGzné véci z rGznych materiald.
Pozorujte a komentujte spolecné s détmi, co plave, co se potopi, co do sebe vsakne vodu, co nic
nevsakuje, z ceho se da zpétné voda vyZzdimat, co se musi vysusit.

Lehké a téZké = Nechejte déti odhadovat tihu rlznych materialQ (latka, drevo, kov, papir, plast, atd.) a
vzajemné je porovnavat (tézsi, lehci). Déti material rovnaji do fady od nejlehciho po nejtézsi nebo
naopak. Kdo chce, mliZze pouzit k uréovani hmotnosti vahu. Cim té7$i material, tim vétsi &islo.

Co se rozloZi = Pokud mate zahradu, zkuste nékam do jejiho rohu zakopat rtizné druhy material —
ohryzek od jablka, plast, plechovku, papirovy kapesnicek, list papiru, hiebik, atd.. Misto si oznacte. Za
mésic zkuste materidly znovu opatrné v zemi odkryt a nechejte déti vyjadfovat své myslenky (ohryzek
bude uzZ rozloZeny)

Odpadovy detektiv — Déti pozoruji, za jak dlouho se doma naplni kos odpadky. Sleduji, jak se doma
odpad tfidi. Starsi déti si vedou pisemny zdznam (zapisuji ¢arky za kazdy plny koS se smésnym
odpadem). Déti zjisti, kdy pojedou popeldfi okolo a vyprazdni popelnici. Pokud to bude mozné, mohou
cely proces prace popelare pozorovat. Zjisti, jestli plasty odvazeji ve stejny den jako smésny odpad.
Zjisti, kam se nosi v misté jejich bydlisté sklo a jak to doma chodi s papirem.

Podivejte se na videa pro predskoldky a zjistéte, v cem je pri vyvdZeni popelnic popelari rozdil oproti
skutecnostem shlédnutych ve videu.

GRAFOMOTORICKA CVICENI PRO PREDSKOLAKY — vyberte si, je to na vas ©

Kolem do kola — krouZeni po celé ploSe papiru na obé strany (popelar vali popelnici — mohou ji pak do
obrazku dokreslit)

Popeldri jedou — Na jednu stranu papiru nakreslete popelafské auto, na druhou skladku. Mezi né rGizné
po papiru nakreslete obdélniky jako popelnice. Déti tuzkou jedou po papiru od auta tak, aby objely
(vysypaly do auta) vSechny popelnice a skoncily na skladce.

Kontejner — Na celou plochu papiru nakreslete kontejner (oblouk spojeny dole rovnou ¢arou). Déti
obtahuji nékolikrat (cca 5x), co nejpresnéji predkreslenou linku. StarSim détem muzZete napsat velkymi
tiskacimi pismeny nazev kontejneru (PLAST, SKLO, PAPIR), ktery déti obtahnou barevnou pastelkou,
ktera ke kontejneru patfi. Nékterym détem miZete napis napsat vedle papiru a ony si ho podle vzoru
napisi samy (nejde o uceni psat, ale o ndpodobu znaku = zrakové vnimani, potfebné pro skolni zralost

©)



VYTVARNE PRACE A PRACOVNI CINNOSTI

Udélej si svaj papir — https://www.youtube.com/watch?v=QC2a ckAkwc — i pro nejmensi déti
https://www.youtube.com/watch?v=FLnjLcmdDKU

Naméty na obrazky a Wrobklz raznych materiall — viz obrazky nize ©

a



https://www.youtube.com/watch?v=QC2a_ckAkwc
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BASNICKA:

Tridime odpad

| kdyZ jsme jen malé déti
umime uz tridit smeti,
modr3, Zlutd, zelena
vime, co to znamena

Neda ndm to zadnou praci
uz jsme jako dospélaci.
Papir, plasty sklenice,
napojové krabice

Prsi, prsi, jen se leje
popeldr se na nds sméje.
Rychle z auta vyleze,
odpadky ndm vyveze.

Neporadek

Neporadek, neporadek,
ten je na nas kratky,

my jsme déti Sikovné,
vratime ho zpatky.
Odpad patfi do popelnic,
jako ryba do vody,
abychom tu zase méli,
domov plny pohody.
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PRACOVNI LISTY, OMALOVANKY A OBRAZKY K TEMATU




Jak dlouho se rozkladaji odpadky?

.
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ODXLADEITE VAS ODPAD DO SPRAVNE NADOBY. UMOZNITE TIM JEHO RECYKLACT NEBO ALESPON BEZPECNE ZNESKODNENL.
PODIVEITE SE NA PRIKLADY PRO NEJBEZNEIST ODPADY Z DOMACNOSTL.

DO KONTEINERU NA TRIDENY ODPAD

OBJEMNY ODPAD, NEBEZPECNY ODPAD A VYSLOUZILE ELEKTROSPOTREBICE NEDAVEITE PROSIM DO POPELNIC
ANI KE KONTEINEROM NA TRIDENT! TYTO 0DPADY MOZETE ODEVZDAT V RAMCI MOBILNIHO SWOZU ODPADU VE VAST 0BCI 1 MESTE
NEBO NA SBERNY DVUR NEBO DO SPECIALNICH NADOS K TOMU URCENYCH.

Dékujeme, ze tridite!

Stredocesky kraj

www.stredoceska-kampan.cz




NOVINY, CASOPISY,
KANCELARSKY PAPIR,
KNIHY, SESITY, KRABICE,
REKLAMNI LETAKY, LEPENKA,
KARTON, PAPIROVE OBALY A SACKY

NE
MOKRY, MASTNY, ZNECISTENY PAPIR,
VOSKOVANY, UHLOVANY PAPIR,
POUZITE PLENY
A HYGIENICKE POTREBY

Cista budoucnost
e spoietny ol

Bioodpad ®

TRAVA,
PLEVEL, ZBYTKY
PECIVA, OBILOVIN, VAJEC,

KOSTALY | CELE ROSTLINY, SENO,
SLAMA, ZEMINA Z KVETIN, HOBLINY

A PILINY, PADANE OVOCE, SLUPKY

Z OVOCE, ZBYTKY ZELENINY, LISTi
A DRCENE VETVE, KAVOVY A CAJOVY

ODPAD VEETNE FILTRD

PLENY, MASO, KOSTI, OLEJE A TUKY, TEKUTE, SILNE MASTNE
POTRAVINY, OBALY 0D POTRAVIN, UHYNULA ZVIRATA,
KOCKOLIT, BIOLOGICKY NEROZLOZITELNE ODPADY,

UHELNY POPEL, SMETKY Z UUICE, SACKY Z
VYSAVACE, CIGARETOVE OHARKY, HNU)J, SLEPIC
TRUS, PODESTYLKA
Z CHOVU DROBNYCH ZVIRAT

Cistd budoucnost
je spolecny il

STLACENE PLECHOVKY
0D NAPOJU A POTRAVIN,
ZATKY OD PIVA, KOVOVE OBALY
A PREDMETY

NE
PLECHOVKY OD BAREV A REDIDEL,
NADOBY 0D PESTICIDU, INSEKTICIDU
A DALSICH CHEMIKALI,
ZARIZEN( SLOZENA
Z VICE MATERIALU

Cistd budoucnost
je spotetny ol

OBALY SE ZBYTKY POTRAVIN

0D CHEMIKALIl A NEBEZPECNYCH LATEK,
NOVODUROVE TRUBKY, PODLAHOVE

KRYTINY

(ista budoucnost
je spoledny cil

Komunal ®

VESKERY SMESNY ODPAD
NEVHODNY PRO TRIDENi

NE
POUZITE BATERIE, ELEKTROSPOTREBICE,
NEBEZPECNY ODPAD A VSE,
€0 MUZETE DAT
DO TRIDENEHO ODPADU

(ista budoucnost
je spoledny cil

POUZITE JEDLE OLEJE
ATUKY Z DOMACNOSTI,
FRITOVACI OLE),
ZTUZENE JEDLE TUKY
- pouze v uzavienych

PET lahvich

TECHNICKE OLEJE: PREVODOVE,
MOTOROVE, TLUMICOVE,
MAZIVA A KAPALINY

Cistd budoucnost m
je spotetny cl

SKLENENE NADOBY,
LAHVE 0D NAPO)JU,
NEVRATNE BAREVNE LAHVE,
TABULOVE SKLO ZE DVERI

A OKEN

PORCELAN, KERAMIKA,
AUTOSKLO, ZRCADLA,
DRATENE SKLO

Cistd budoucnost

Népojové kartony (&)

SESLAPNUTE KRABICE
0D MLEKA, DZUSU, VINA
VSE S OZNACENIM
€N &N
CIPAP 84 a
NE
MEKKE SACKY 0D KAVY,

SACKY 0D RUZNYCH POTRAVIN V PRASKU,
NAPOJOVE KARTONY SE ZBYTKY NAPOJU

A POTRAVIN

Cista budoucnost
je spoletny il

Gastroodpad (®

BIOLOGICKY
ROZLOZITELNA
HMOTA, ZBYTKY Z
VYROBY A UPRAVY POTRAVIN,
NEDOJEDENE ZBYTKY, PROSLE A
NEVYHOVUJIiCi POTRAVINY

OBALY OD POTRAVIN, FOLIE, MIKROTE-
NOVE SACKY, GUMOVE RUKAVICE, MYCI
HOUBICKY, DRATENKY, JEDNORAZOVE
NADOBI, PARATKA, SPEJLE, PROVAZKY

Cistd budoucnost
j& spoleay cil




Papirové obaly

PRED VHOZENIM ROZLOZTE

Noviny, ¢asopisy,
reklamni
letaky

Nevhazujte détské pleny,
uhlovy, voskovy, mokry, mastny
nebo jinak znecistény papir.

Tridénim odpadu umoznite jeho dalsi vyuziti
DEKUJEME VAM, ZE TRIDITE!
EKCE)KOM

AUSOHEGYANA ORALOVA JHOICHOST

www.jaktridit.cz www.ekokom.cz

—
Tabulové sklo]

[Oboly ze skla jsou obvykle oznaéeny:

O & € &
GL 70 71 72

NEVHAZUJTE PORCELAN, KERAMIKU,
AUTOSKLO, DRATENE SKLO A ZRCADLA!
Dékujeme Vam za spolupréci pfi recyklaci odpadil

OBEC JE CLENEM SYSTEMU EKGE)KOM

www.ekokom.cz

Kelimky a krabicky
od potravin

Plastové nadoby a léhve, ’f’

PET Iéhve (od napoij) X S,

Vyrobky z plasti

Obaly z plostis jsou obvykle oznaéeny:

86568060686

NEVHAZUJTE = novodurové trubky a podlahové krytiny
« plastové obaly: od chemikélii

od nebezpeénych latek
se zbytky potravin

Dékujeme Véam, Ze fidite odpady!

OBEC JE CLENEM SYSTEMU EKOE)KOM
www.ekokom.cz  www.jaktridit.cz

Plachovky Népojové plechovky

Nevhazujte obaly zneéisténé zbytky
potravin a nebezpeénymi latkamil

Tridénim odpadu umoznite jeho dalsi vyuziti

DEKUJEME VAM, ZE TRIDITE!
EKoPKom

AdTonISeA SULCH 1GHENOE

www.jaktridit.cz www.ekokom.cz
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EKOLOGICKA VYCHOVA HRA 3 - pracovni list ¢. 3b

Obrazek vybarvi a oznaé véci a chovani lidi, které do pfirody
A

nepatfi. Potom obrazek rozstfihej a znovu si ho slep.
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Obrazek vybarvi a oznaé véci a chovani lidi, které do pfirody

nepatfi. Potom obrazek rozstfihej a znovu si ho slep.
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